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Is sont freres et habitent

Mozet. Adrien et Carl-Eric

Alexis ont notamment

comme passion commune

la marche, l’environne-
ment et le vélo. Ils n’ont pas en-
core l’expérience de cyclistes
globe-trotters chevronnés, mais
ces amateurs de randonnées
comptent sur les traversées de
la France et de 'Espagne cet été
pour acquérir ’endurance et les
bons gestes nécessaires aux
20000 kilometres prévus sur
trois continents et deux roues.
Ces deux pays européens pro-
ches seront les deux premiers
d’une longue série a traverser :

lls ont 25 et 29 ans. Début juillet,
ils descendront a vélo vers le sud. Direction
I'Afrique puis les Amériques. Préparatifs.

Sur deux roues,

pour t

los sur mesure d’'un artisan ca-
dreur allemand. IIs ont été mon-
tés a la carte par un vélociste
bruxellois. Ce dernier, spécia-
liste des raids cyclistes au long
cours, les a bien tuyautés: «On
lui a fait confiance. On sait que ce
ne sera pas rose tous les jours.
Avec notamment 600 kilometres
de ligne droite dans le désert mau-
ritanien ».

Les freres Alexis ont donc pré-
féré un cadre acier, plutét que
de 'aluminium plus léger mais
moins fiable dans la durée. Ils
ont aussi fait I'impasse sur la
fourche a suspension et sur les
freins a disque. Les deux Da
Silva full Shimano 27 vitesses,
sont équipés de pneumatiques

Maroc, Maurita-
nie, Sénégal, Ar-
gentine, Chili, Pé-
rou, Etats-Unis,
Canada, Islande,
Scandinavie,
Allemagne, Pays-
Bas... Pour un re-
tour dans un an.

pesent

Les vélos
de trekking

adaptés aux lon-
gues distances.
«Le but est de dis-
poser d’un maté-

Eda. Philippe Berger

rois continents

& lIs traverseront 20 pays
pour un total de 20 000 km
en un an. Pédalant 8h par
jour avec 25 kilos de bagages.

14,5 kilos.

riel simple, ro-
buste et facile a ré-
parer ».

Chaque ma-
chine de trek-

IIs ont planifié
grossierement leur périple.
Sans se fixer d’impératifs pré-
cis.

«Le vélo nous permettra de voya-
qger quasi en autonomie complete.
A travers ce voyage, nous espérons
sensibiliser les plus jeunes de nos
écoles primaires a la beauté et a la
préservation de la planéte », expli-
quent de concert les frérots
fiers de leurs montures. Des vé-

EN BREF

Volontariat

Dynamo International

W permet aux
jeunes de 16
a30 ans
ayant moins
d’'oppor-

e "
) tunités de
\ vivre une
expérience

de volontariat dans un pays
européen. Les frais du séjour
sont entiérement couverts
par la Commission
européenne.

> 02/378 44 22.
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Féte du vent
Le dimanche 17 juin, de 11
a18h, au pied de I'éolienne
des enfants
a Mesnil-
Eglise,
venez faire
le plein
d'énergie :
jeu
concours,
animations, ciné en boucle,
spectacles, balade nature,
stands d'information et de
documentation sur I'énergie
éolienne. Acces gratuit.

king pese (sans
ses sacoches) autour des 14,5 ki-
los, et dispose de roues de
26 pouces, comme les VTT. Plus
facile pour trouver des pneus et
des chambres en cas de crevai-
son. Les pédales se déclipsent a
la main en deux secondes. Prati-
que pour éviter tout emprunt
intempestif !

« Le budget maximal sera de
40000 € en tenant compte que
nous prenons trois fois I’avion

pour des vols intercontinentaux.
On compte sur 15 € par jour et
par personne. »

Les freres ont notamment
recu le soutien du bureau des
Nations Unies a Bruxelles. Des
listes de contact leur ont été
fournies. Histoire de rencontrer
des gens qui travaillent sur des
projets liés a I’environnement.

«Nous n’avons pas de compéten-
ces scientifiques pour parler par
exemple des problemes de leau
au Maroc aux écoliers belges. Ces
interlocuteurs seront précieux. Par-
fois aussi pour nous trouver le gite
chez Phabitant. »m
2 0477 493 3210U 0474 692 067

|Périp|e en multimédia |

Pour narrer leur périple

au fil des découvertes,

et pour que les enfants des
écoles intéressées puissent golter
aux environnements successifs
traversés par les fréres Alexis,
ces derniers utiliseront

des outils multimédia de pointe.
Essentiellement une caméra
Mini-DV, un GSM Tri-bandes avec
vidéo + chargeur, un appareil
photo numérique et un disque
dur externe pour stocker de

nombreuses images. lls espérent
pouvoir de temps a autre faire
halte dans un cybercafé pour
communiquer. En Belgique, un ami
officiera comme webmaster pour
mettre a jour le site internet.

Une autre connaissance, réalisateur
et journaliste, se chargera

de la fabrication de miniclips pour
montrer comment les probléemes
écologiques sont traités

dans les différents pays traversés.
> www.terresenvue.org

Pour les jeunes mordus

Un guide du maitre

pour comprendre son chien.
'ouvrage qui vous manque
pour apprendre comment

il communique avec vous
et ses congénéres.

oger Tabor est naturaliste, biologiste et
R spécialiste du comportement animal. Il

vient de publier 100 clés pour comprendre
son chien. Il explique notamment comment li-
miter les risques de morsure quand l'enfant
joue avec ’'animal.

«Les enfants passent plus de temps a jouer avec
leur chien que les adultes. En jouant a la balle avec
leur animal, ils essaient d’extraire le jouet de sa
gueule. Ensuite, parce que la hiérarchie des indivi-
dus au sein du foyer est ambigué. Pour un chien, un
jeune enfant wa pas autant d’autorité qu’un adulte.
I1 est plus petit, tombe souvent et sa voix est plus
aiqué. »

Ne laissez jamais un jeune enfant seul avec
un ou plusieurs chiens. Apprenez aussi a votre
enfant a bien se comporter avec son ami a qua-
tre pattes; il n’est pas un jouet.

Races les plus susceptibles de mordre
les enfants: le Spitz nain suivi du Yorshire.

Selon une étude américaine, 60 % des indivi-
dus mordus ont moins de 15 ans, alors que
cette tranche d’age représente moins de 30 %
de la population. Les gosses les plus exposés
aux morsures sont les enfants dgés de 5 a 9 ans.
Et les garcons courent deux fois plus de risques
que les filles. Les enfants 4gés de 4 ans et moins
qui ont été mordus, 'ont été au visage, ce qui
n’a rien d’étonnant. Mais en grandissant, ils
courent nettement moins de risques, leur taille
en impose davantage. La plupart des morsures

se produisent a proximité du domicile du pro-
priétaire; 66 % des attaques sont directement
provoquées par la victime!

Si un enfant se trouve en danger face a un
chien, il doit se mettre debout ou rester debout.
Ce qui augmente ses chances d’étre percu
comme dominant et diminue le risque de mor-
sure.

Un chien correctement socialisé et éduqué
ne devrait pas poser problemes. Si vous avez dé-
veloppé une relation adéquate avec votre com-
pagnon, il vous considérera comme le chef de
meute. Mais ce n’est pas toujours suffisant :
«Quand son maitre est absent, le chien n’a pas le
méme degré d’inhibition et le loup domestiqué se
met a affirmer sa position hiérarchique. Le vrai pro-
bleme est celui des foyers ou les adultes humains ne
dominent pas leurs chiens. Ce dernier déduit que
Cest lui le dominant; davantage encore avec les en-
fants considérés comme tout en bas de la hié-
rarchie. »

Outre le Spitz nain et le Yorshire, parmi les
races potentiellement dangereuses pour les
bambins, figurent le Chow-Chow, le West Hi-
ghland White Terrier, le Schnauzer nain et le
Terrier écossais. Sachez que cela ne ressort que
de statistiques. Chaque animal est potentielle-
ment dangereux s’il se retrouve dans une situa-
tion qu’il ne maitrise pas.m
> «100 clés pour comprendre son chien», Roger

Tabor, Larousse. 15,90 €
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